IL MODO PIVU BELLO PER STARE CON IL TUO
BAMBINO: IL MARSUPIO

Finalmente anche nella nostra bottega e’ arrivato un anticipo di “modelli” di marsupio a
fascia lunga per neonati e bimbi sino a 2-3 anni.

Tutte le fasce lunghe usate in ltalia fin’'ora venivano importate. Le fasce “straniere” sono
sicuramente ottime ma sono pensate per climi diversi e per target differenti. Solitamente
sono molto pesanti e questo le rende di difficile utilizzo soprattutto nei periodi caldi.

La produzione delle fasce MAMMARSUPIO in ltalia & fatta da “Lavoriamo” una
cooperativa sociale di Milano che da lavoro a persone con svantaggio sociale,
utilizzando cotone e lino tessuti in ltalia, certificati e controllati, tinti con colori naturali
specifici per I'abbigliamento infantile.

Si da quindi lavoro a diverse persone sul nostro territorio!

UN ABBRACCIO CHE FA CRESCERE...

Per il neonato il momento del parto non & certo un

divertimento...ormai si sa...e per la mamma

tantomento!

| due hanno vissuto

ed ora dopo ore di dolori e ribaltamenti si separano

di botto. Il piccolo da un luogo chiuso, stretto e

caldo, con una tenue luce rosata, dal suono sordo e

vibrante del cuore della mamma, dal liquido nel

quale fluttuava che “sapeva di mamma” ...si trova in
« un attimo in un luogo terribilmente freddo, secco,

aperto!

La mamma pur stanca e stremata dal parto vuole il

suo bambino, vuole vederlo, vuole conoscerlo,

toccarlo, annusarlo, ri-conoscerlo.

E il papa? Spettatore attivo di questa magia della

natura usera le sue braccia e le sue forze per riunire

i due principali protagonisti della nascita che hanno

bisogno di lui pit di chiunque altro.

Gli studiosi ci dicono che in questo primi istanti dopo

la nascita si radica l'attaccamento tra mamma e

EE— : bambino,  quell'attaccamento  “buono”  quella

sicurezza che il p/ccolo Si portera dentro per tutta la vita. Questo e quello che definiscono il
bonding.




Il Il neonato cerca il contatto
Stretto con la mamma per i primi mesi di vita ed esprime questa sua necessita come sa
fare: piangendo.

Un pianto che il piu delle volte é scambiato per per fastidi, dolori, freddo...coliche! ..o
ancora peggio per capricci!

No, il bisogno “stare addosso alla mamma” nei primi mesi e vitale e necessario tanto
quanto il latte...non € un vizio, statene certi.

| NEONATI NELLA FASCIA ritrovano un ambiente simile al
ventre materno,
caldo, contenuto, con rumori e odori simili. Cid li aiuta a
superare lo shok della nascita. Per i piccolissimi 'ambiente
ideale non & certo 'immobilita e il silenzio della culla in una
stanza buia. | neonati apprezzano il rumore e il movimento.

[l contatto pelle contro pelle per i prematuri & stato provato
molto efficace: la temperatura dei corpi si auto-regola e ha
le stesse proprieta dell'incubatrice. Le mamme che
praticano il Kangaroo Mother Care sono meno stressate e
piu adatte a fornire le cure giuste ai loro cucioli. (Kangaroo
mother care and the bonding hypothesis, Pediatrics 1998;

102)

Mammarsupio da oggi pensa anche ai bimbi nati in anticipo
che hanno ancor piu bisogno del contatto con i genitori e di
un ambiente sicuro e protetto. Nasce "Mammarsupio
BioSoft " un mammarsupio in morbidissimo cotone
biologico non tinto ideale per i bimbi prematuri. La particolare tessitura conferisce una
eccezionale stabilita e sicurezza per poter portare anche i bimbi sotto i 1500 gr in una
posizione ergonomica e naturale.

Una ricerca scientifica diretta da A. Hunziker e R. G. Barr, pubblicata su Pediatrics vol. 77,
n. 5 Maggio 1986, ha provato che i neonati portati nella fascia piangono il 43% in meno dei
loro coetanei durante il giorno e il 51% in meno durante le ore serali!!

Avvolgere il proprio corpo con il marsupio € piu facile di quanto si creda. | modi sono tanti
(in ogni marsupio ci sono le istruzioni!) e li potrete “seguire” passo passo anche in un
video .
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