
SAPONE DI ALEPPO 
 

Questo sapone è il frutto della esclusiva ed originale tradizione 

di Aleppo, centro storico culturale della Siria. L’antica ricetta, 

tutt’ora scrupolosamente seguita, richiede precise condizioni 

climatiche conseguibili solo in questa città, impiego di materie 

prime assolutamente naturali e preziose, pazienti ed amorevoli 

cure durante l’essicamento. 

Preparato esclusivamente con olio di oliva di alta qualità e 

purissimo olio di alloro, questo sapone è eccellente per la cura 

della cute. Privo di impurità e grassi animali che possono 

ostruire ed irritare i pori, deterge in profondità ma con 

delicatezza. 

Il processo di saponificazione tralascia una parte di olio d’oliva cosicché durante l’uso la pelle 

venga nutrita e protetta dalle aggressioni esterne attraverso una barriera impercettibile ma efficace. 

Prodotto completamente naturale, privo di elementi sintetici, conservanti e coloranti. 

Adatto a tutti i tipi di pelle e particolarmente alle più delicate e sensibili come quelle dei bambini. 

Raccomandato in caso di dermatiti, desquamazioni, eczemi, intollerante, 

psoriasi e forfora, ha effetto antisettico, lenitivo e favorisce la 

normalizzazione cutanea. E’ ipoallergico e non come dogeno. Una maggior 

percentuale di olio di alloro aumenta l’effetto antibatterico e nutritivo mentre 

per detergere i capelli si consiglia l’uso di basse percentuali. 

Concentrazione al 20% olio di alloro: ideale per tutte le pelli e gli usi 

Concentrazione al 30% olio di alloro: è raccomandato per le pelli da lenire 

(psoriasi, ittioli, dermatiti, intolleranze, eczemi, forfora, squamature, 

secchezza, impurità. 

Concentrazione al 50% olio di alloro: massima azione di lenimento e 

bellezza. Affronta d’impatto le varie problematiche di pelle o regala un 

prezioso, morbido trattamento di bellezza per la detersione quotidiana, massaggio, savonnage, 

strucco ed impacco. 

 

SAPONE DI ALEPPO AROMATICO 
Mantenendo sempre alta qualità e purezza delle materie prime, un’alternativa al sapone classico 

sono i saponi profumati. 

Al balsamo di mirra: profumo dolce ed amaro al tempo stesso.Ha effetto purificante e rigenerante 

della cute 

Alla menta tuareg: ha un effetto tonificante, rinfrescante ed energizzante 

Al sandalo d’oriente: l’olio, molto denso si ricava dalla polpa del legno. Il particolare profumo 

calma e rilassa. 

Al gelsomino del deserto: particolarmente emolliente ed addolcente 

Alla rosa di Damasco: idratante, emolliente, cicatrizzante, rinfrescanye e lenitivo. 

All’incenso nigella: è, assieme all’incenso, l’essenza della purificazione per antonomasia. 

 

SAPONE BIO-ETICO-EQUOSOLIDALE 
Il sapone di Aleppo Nour ha creato , sulla spinta della certificazione 

ICEA, una filiera artigianale che ha creato lavoro continuativo e non 

occasionale. Molte persone hanno così avuto la possibilità di lavorare 

continuamente , di specializzarsi e di non essere pagati sottocosto. Gli 

uomini, i bambini e le donne non vengono sfruttati; ciò significa che le 

donne possono seguire casa e prole, la qualità della vita è migliore ed i 

bambini hanno la possibilità di andare a scuola e stare con le mamme 



anziché girovagare incustoditi. 

I cestini di paglia, gli incarti e le confezioni regalo sono realizzati da 

artigiani disabili o non vedenti di Aleppo. Questa è l’unica possibilità che 

hanno queste persone di sviluppare un reddito e di rendersi apprezzati 

artigiani con conseguente benessere psicotico e mentale. 

L’olio di alloro viene estratto dalle bacche di questa pianta che cresce 

spontaneamente sulle montagne. Interi gruppi di persone povere, vengono 

organizzati ed istruiti nel loro operato secondo norme BIO. Questi gruppi 

possono così trarre guadagno ed impiego continuato nella filiera. 

 

 

APPROFONDIMENTI: COSA E’ ALEPPO? 

 

Aleppo è la città più popolosa della Siria con oltre 

1.5000.000 di abitanti ed è situata nella parte settentrionale 

del paese, a pochi km dal confine turco e ad oltre 300 km. 

Dalla capitale Damasco. 

Oggi Aleppo è detta anche “la grigia” (al-Shahaba) 

soprannome legato alla massiccia presenza di roccia 

calcarea, per l’appunto grigia, nelle costruzioni, che però si 

addice ben poco al carattere della città, da sempre 

cosmopolita e punto d’incontro di culture diverse. 

Vera e propria leggenda della cultura cosmetica, il sapone 

d’Aleppo racchiude 2000 anni di storia. Già la Bibbia ne fa cenno e certamente fu molto diffuso 

nelle regioni dell’Asia minore presso le classi più abbienti. Arrivato in Europa sull’onda 

dell’espansione araba, ebbe un enorme successo, al punto che gli abitanti di Massillia (oggi 

Marsiglia) ne crearono una loro versione semplificata, priva di olio i Alloro e con stagionature più 

brevi: il famoso Sapone di Marsiglia! Il sapone di Aleppo è composto esclusivamente di Olio di 

Oliva, Olio di bacche di alloro, acqua e idrossido di sodio (Soda), un tempo ricavato dal sale 

marino. 

Da secoli il metodo produttivo è invariato: inizia a novembre, dopo la raccolta delle olive, e dura 

circa quattro mesi. Dapprima si cuoce molto lentamente l’olio di oliva, aggiungendo Soda e sale. 

Alla fine della cottura, durata alcuni giorni, si aggiunge olio di bacche di alloro, in percentuale 

variabile dal 5 al 50%; proprio tale percentuale caratterizza la funzionalità cosmetica del sapone di 

Aleppo. Il sapone è poi colato e raffreddato, poi tagliato e marchiato. Il tutto rigorosamente a mano. 

A questo punto inizia la stagionatura della durata minima di sei mesi all’aria che risente del vento 

secco del deserto siriano. Non contiene coloranti, né conservanti se non quello aromatico (gli aromi 

naturali però provengono tutti dall’Italia e seguono le normative vigenti). 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 


