
DIETRO UN REGALO C’E’ UN 
MONDO INTERO 

 
“Crediamo che ogni bambino o bambina abbia 
i diritti naturali e sociali, le capacità e le 
responsabilità necessarie a realizzare 
pienamente il proprio potenziale umano.” 
In queste parole è sintetizzato lo scopo di 
Children Nepal, una organizzazione nata per 
aiutare i bambini privi del sostegno delle 
istituzioni e particolarmente esposti all’abuso 
ed allo sfruttamento. In questo caso, come in 
molti altri, il benessere dei piccoli passa da 
quello delle madri: con un’attività artigianale 
pagata in modo equo, possono dare un 
contributo importante all’economia famigliare 
ed assicurare ai figli le cure sanitarie e 

l’educazione di base. 
Le artigiane del Nepal e quelle  delle Filippine  
producono i giochi in stoffa e  coloratissimi 
accessori. 
La loro storia di riscatto è simile a quella che 
ha portato a creare associazioni , ideate quasi 
sempre da donne,   per fornire alle donne 
stesse corsi di formazione ed alfabetizzazione. 
Il fascino dei prodotti del commercio equo e 
solidale sta anche nel bagaglio di cultura che 
ognuno di essi racchiude. Gli artigiani cingalesi, 
ad esempio, hanno riscoperto il telaio 
tradizionale, quasi in disuso a causa della 
concorrenza cinese ed indiana, e stanno 
tramandando la loro abilità ai più giovani. Qualcosa di simile accade anche in 

tanti altri paesi. In Bolivia ad esempio un forte 
raggruppamenti di artigiani (Q’antati), legati 
alla loro cultura, produce strumenti musicali 
tipici, indumenti di lana e ceramiche. La loro 
però non è solo un’attività economica: i gruppi 
di artigiani prendono insieme le decisioni  più 
importanti e seguono corsi di formazione 
anche su tematiche legate alla vita di tutti i 
giorni, come le cure naturali e la prevenzione 
delle malattie. 
 
 
 



Un regalo autentico 

La gioia del Natale nasce anche dalla condivisione e un dono equo –solidale 
racchiude il valore della giustizia: è bello per chi lo riceve e giusto per chi lo 
produce, perché ha ricevuto un adeguato compenso per il suo lavoro e con il 
suo impegno può costruirsi migliori condizioni di vita ed un futuro più sereno. 
Una fetta di panettone equo e solidale racchiude 
non solo la genuinità di ingredienti freschi e la 
maestria della lavorazione artigianale italiana, 
ma anche tante storie di amicizia ed impegno. E 
lo stesso vale per altri prodotti  natalizi dove i 
produttori , grazie al commercio equo, si sono 
emancipati dalla dipendenza delle grandi 
multinazionali del settore, ricevono un giusto 
prezzo per il loro prodotto, un adeguato 
prefinanziamento e possono godere di buone 
condizioni di lavoro. 
La particolarità dei nostri prodotti natalizi inizia anche dalla confezione che, 
dove è possibile, è pensata per essere conservata e riutilizzata. Per le 
organizzazioni di commercio equo e solidale , il rispetto dell’ambiente è un 
valore primario.  
 
Il venirci a trovare nella nostra bottega non implica un acquisto: si chiacchiera, 
si discute, si osserva ci si consiglia vicendevolmente e magari si diventa amici.  
LUNEDI’ 8 Dicembre sarà il settimo anniversario dell’apertura della nostra 
bottega e , come tutti gli anni, nel pomeriggio verrà offerto un “merenda equa 
e solidale” a tutti quanti ci vengono a trovare e, ci ripetiamo, tutto questo non 
implica acquisti di alcun genere. E’ solamente un piacere per noi e…. 
speriamo….anche per  Voi assaggiare i prodotti “made in dignity”. 
 
 
 
 
 


